
GWO ADVANCED RESCUE 
TRAINING (ART)
RESCATE AVANZADO

DURACIÓN
DEL CURSO

31 horas

VALIDEZ
DEL CURSO

24 meses

ALUMNOS
MÁXIMOS

9 alumnos*

CONTENIDO

• Plan de emergencia
• Medidas de prevención frente a lesiones
• Collarín
• Inmovilización de una víctima
• Sistema de bajada controlada e izado aplicados al 
sistema de rescate.
• Ejercicios de rescate de víctima con compañero y en 
solitario, basado en varios escenarios reales:

- Nacelle, torre y foso
- Hub, Spinner e interior de pala

OBJETIVOS

• Aprender y practicar técnicas seguras de rescate 
avanzado.
• Desarrollar la capacidad para resolver problemas de 
acceso y rescate.
• Capacidad para realizar operaciones de rescate en 
equipo y solitario en lugares como el hub, spinner, 
interior de la pala, nacelle, fuste y sótano.

GWO BSTR RESCATE AVANZADO

REQUISITOS DE ADMISIÓN

Disponer de la formación en el módulo GWO 
BST “Rescate Avanzado” en vigor (antes de 
cumplir 24 meses) y ser medicamente apto 
para participar en las prácticas.

DURACIÓN
DEL CURSO

21 horas

VALIDEZ
DEL CURSO

24 meses

ALUMNOS
MÁXIMOS
9 alumnos*

OBJETIVOS

Revisar y consolidar los conocimientos adquiridos 
durante el curso de Rescate Avanzado BST y reforzar las 
habilidades y actitudes adecuadas para afrontar una 
emergencia.

CONTENIDO

El BSTR (BST Refresh) consiste en una revisión de los 
contenidos impartidos en el curso inicial BST en sus tres 
dominios de aprendizaje:

• Conocimientos
• Habilidades
• Actitudes

REQUISITOS DE ADMISIÓN

El participante debe estar en condiciones 
físicas y ser médicamente apto para participar 
en la formación GWO. Además debe de tener 
previamente y tener vigente las certificaciones 
de GWO BST.

*Medidas higiénicas Covid-19


