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Este curso pretende dar formacion de
seguridad para aquellas personas que
desean trabajar en suspension y con
técnicas de trabajo con cuerda, segun
los estdndares reconocidos a nivel
europeo.
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Descripcion

Este curso pretende dar formacién de seguridad para aquellos técnicos con experiencia,
capacitado para realizar todo tipo de trabajos verticales, instalar tendidos de trabajo y
seguridad y realizar progresiones especiales. También se conocerdn y aplicardn las técnicas
complejas de rescate.

Objetivo del curso

® (Conocer los criterios y normas de seguridad que deben aplicarse durante la instalacién
de las sistemas de sujecién.

® Instalacién de los tendidos de trabajo y de seguridad.

® RAdquirir los conocimientos técnicos para la progresién y el uso de Técnicas Especiales en
trabajos verticales.

® Rdquirir los conocimientos técnicos para la progresién avanzada por cuerdas, los
relativos a la manipulacién de cargas en altura y los referentes a las medidas de
seguridad ante condiciones meteoroldgicas que puedan afectar a la seguridad.

® Conocer la normativa y legislacién referente a las técnicas de acceso y posicionamiento
por cuerda conforme a los contenidos de este nivel profesional.

® (onocer las normas de utilizacién, mantenimiento y conservacién de los diferentes
dispositivos y equipos de proteccién individual y colectiva.

® Conocer técnicas avanzadas de evacuaciéon urgente y rescate de accidentados en
suspension.

Alumno Objetivo

Personas con experiencia en técnicas de acceso y posicionamiento por cuerda,
acostumbrados en el manejo de equipos de seguridad y equipos de trabajo.

Desarrollo

Duracion: 40 horas
5 dias consecutivos

® Los cursos se desarrollardn en nuestras instalaciones.
® Alfinalizar las sesiones y tras la superacién de las
pruebas, ANETVA gestionard la expedicién de la

Tedrica: 8 horas acreditacion por dos afios.

Prdctica: 32 horas
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Desarrollo del curso

Contenido: 40 horas

Instalacién de los sistemas de sujecién.

Disposicidn de las instalaciones de cabecera.

Elementos bdsicos de la fisica, aplicada al reparto de cargas en instalaciones:
Angulaciones, desvios y entrada en la vertical.

Tipologia de los dispositivos de anclajes y sus usos y funciones.

Utilizacién de elementos estructurales.

Montaje de instalaciones de seguridad y tendidos de trabagjo.

Montaje y uso de lineas horizontales temporales.

Técnica de recuperacién de las instalaciones.

Preparacidn, elecciéon e instalacién en las cuerdas del Equipo Vertical Personal.
Organizacién de equipos humanos de trabajo. Procedimientos de trabajo y Control de los
Equipos Vertical Personal.

Planificacién bdsica de la evacuacién urgente de accidentados en suspension.
Nudos avanzados. Aplicaciones prdcticas.

Sefializacién y protecciones materiales frente al roce y arista.

Prevencion de penduleo.

Entradas en la vertical.

Técnicas especiales de progresion.

Planificacién del rescate de accidentados en suspension. Ascenso, cambio de linea en
descenso, paso de obstdculos en descenso, con accidentado suspendido.
Evaluacion de los contenidos del curso.
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Mds detalles en http://www.anetva.org/portada/es/cursos/curso_cursosof2.html



http://www.anetva.org/portada/es/cursos/curso_cursosof1.html
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Para mas informacién consultenos en el:
956 763 055 0 en info@formal.es

Camino de la Ermita, 10
Poligono Industrial Gibraltar
11300 La Linea de la Concepcidn, Cddiz, Espaiia
T.+34 956 763 055 | F. +34 956 690 254




