
DURACIÓN
DEL CURSO

16 horas

VALIDEZ
DEL CURSO

24 meses

ALUMNOS
MÁXIMOS

12 alumnos

CONTENIDO

• Clasificación de tipos de espacios confinados
• Riesgos generales y específicos
• Medición de atmósferas
• Tipos de ventilación
• Conceptos básicos de trabajos y seguridad en altura
• Medidas de prevención en trabajos en altura
• Síndrome de arnés y como prevenirlo

OBJETIVOS

• Uso de epis para trabajos en altura y espacios confinados
• Uso de técnicas de acceso en altura y espacios confinados
• Medición de atmósferas y ventilación
• Técnicas básicas de rescate

Este curso pretende dar formación teórica 
práctica de rescate para aquellas personas que 
realizan trabajos en altura y necesiten planificar 
y responder ante un rescate eventual. Además, se 
dará la formación necesaria para trabajar en zonas 
de riesgo por Espacios Confinados, así como de 
caída a distinto nivel, con seguridad y conforme a 
las normas y recomendaciones vigentes.

Sector Naval
CURSO RESCATE ALTURA Y 
ESPACIOS CONFINADOS
390€
Módulo individual

www.formal.es


